DATENBLATT BRUST- SCHULTERPRESSE

Ausschreibungstext | Artikelnummer: 55 1311 401

Um den Oberkoérper zeitlebens in Form zu halten, ist ein
Auftrainieren der Brust- und Schultermuskulatur unat-
dingbar. Mit der Brust- Schulterpresse von stilum ist ein
funktioneller Bewegungsablauf gesichert und es erfolgt
eine hocheffiziente Kré&ftigung. Das innovative Trainings-
design ermdglicht eine individuelle Anpassung der
Ubungsausflhrung.

ab 1,40m Benutzer: DIN EN \ /
GroBe 1 16330

MATERIALIEN | LIEFERUMFANG

Vormontiertes Fitnessger&t

Rohrgestell: Edelstahl, V2A
Gewichte: @ 270 mm
mit Abstandhalter aus
EPDM Kautschuk,
4 kg-Scheibe 4 Stuck
6 kg-Scheibe 2 Stuck
Standflache: Stahl beschichtet mit
EPDM Granulaf,
1 Stuck
Bodenplatte: Stahl, gestrichen
Instruktionstafel: Edelstahl, Aludibond,

1 Stlck

TECHNISCHE INFORMATIONEN

GeradtemaRe:
Hauptmal:
Hohe:
Gewicht:
Belastbarkeit:

Max. freie Fallhdhe:
Bewegungsflche:

Bedarf Fallschutzplatten:

Bedarf Rasengitter:

Empfohlener Boden:

MONTAGE

Anzahl Fundamente:

2300 x 1070 mm

2300 mm

181 kg

gem. normativer Anforderung

21,73 m?
24,75 m2
30,00 m?
Rasen, synth. Fallschutz

Einbau gemdaR unserer detaillierten
Montageanleitungen, siehe www.stilum.com
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5300 mm
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